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France Galop salue l’extraordinaire carrière de Freddy Head : 

58 saisons d’exception ! 
 

Freddy Head annonce sa retraite à l’issue d’une carrière particulièrement dense, d’abord 

comme jockey, puis comme entraîneur. Son parcours, tout au long de 58 saisons d’exception a 

marqué l’histoire des courses. France Galop salue l’extraordinaire carrière de Freddy Head et 

son engagement pour le rayonnement des courses, en France et à l’international et lui souhaite 

une bonne retraite.  

 

A 16 ans, Freddy Head rêvait d’être jockey. Son père, Alec Head, entraîneur de chevaux de 

course et fondateur du Haras du Quesnay, l’envoie faire ses classes en Australie. De retour en 

France, le succès est quasi immédiat avec une victoire à 19 ans dans le Prix de l’Arc de Triomphe 

avec Bon Mot. Comme jockey, il signera 3 autres victoires dans la meilleure course au monde, 

L’Arc. Sa dernière victoire dans ce défi international était marquée du sceau familial : la 

championne Three Troikas était une pouliche élevée par son père, courant sous les couleurs de 

la casaque de sa mère et l'entraînement de sa sœur, Christiane Head. 

A 50 ans, Freddy Head met un terme à sa carrière de jockey sur un impressionnant palmarès, 

près de 3 000 courses gagnées dont 4 Prix de l’Arc de Triomphe, et aussi de 6 victoires en Poule 

d’Essai des Poulains, 8 Poule d’Essai des Pouliches, 6 Prix Jacques le Marois, 4 Prix du Jockey 

Club et 4 Prix de Diane. Il décrochera à six reprises une Cravache d’Or, la distinction qui 

récompense le jockey ayant signé le plus grand nombre de victoires dans l’année.  



 

Après avoir été un jockey d’exception, Freddy Head réalise alors son autre rêve, devenir 

entraîneur. Il s’installe à Chantilly/Gouvieux et accueillera dans ses écuries les chevaux de 

grandes casaques dont notamment celle de Wertheimer et Frère. Cette seconde carrière sera 

marquée par les champions comme Marchand d’Or, qui lui apportera son premier Groupe 1 (le 

niveau d’excellence des courses de Galop) comme entraîneur, et aussi Moonlight Cloud, Solow 

ainsi que l’incroyable Goldikova qui a remporté pas moins de 14 Groupes 1.  

 

Aujourd’hui, à l’âge de 75 ans, Freddy Head annonce qu’il cesse ses activités. La relève familiale 

est assurée puisque ses enfants, Christopher et Victoria, entament à leur tour une carrière 

d’entraîneur de chevaux pour la plus grande fierté de leur père.  

VIDÉO @FranceGalop : Freddy Head, 58 saisons d’exception : ICI 

 

Goldikova et le jockey Olivier Peslier s’imposent dans le Prix du Haras de Fresnay-

Le-Buffard – Jacques Le Marois en 2009 sur l’hippodrome de Deauville. 

Solow et le jockey Maxime Guyon s’imposent dans le Prix d’Ispahan en 2015 sur 

l’hippodrome ParisLongchamp. 

https://youtu.be/lf_gUofHHYk
https://youtu.be/lf_gUofHHYk


Les chiffres clés de la carrière française de Freddy Head : 
 

 Sa carrière de jockey : 

12 461 courses disputées 

2 070 victoires 

Dont 306 victoires dans des courses de niveau groupe, dont 89 Groupes 1. 

 

 Sa carrière d’entraîneur : 

5 914 courses pour ses partants,  

846 victoires 

114 victoires dans des courses de groupe, dont 39 Groupes 1. 
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